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Dat ruikt naar minder schildklierchirurgie! 



Disclosures 

geen 



Doel 
Geen onnodige schildklierchirurgie 

© www.verywellhealth.com  



Probleem 
Preoperatieve determinatie van maligniteit suboptimaal 

Cibas et al. The Bethesda System For Reporting Thyroid Cytopathology. Thyroid 
19(11) 2009.  

Bethesda classificatie Risico op 
maligniteit 

1. Niet diagnostisch 1-4% 
2. Benigne 0-3% 
3. Atypie of folliculaire laesie van onzekere betekenis 5-15% 

4. (Verdacht voor) folliculaire neoplasie 15-30% 
5. Verdacht voor maligniteit 60-75% 
6. Maligne 97-99% 



Mogelijke oplossing 

• Use of exhaled breath analysis (VOC’s)  

Hanna et al. Jama Oncology 2019;5(1):e182815. 





Hoe werkt het? 

Samples exhaled breath 
 
• Three metal oxide sensors 
• Does not identify specific biomarkers, but changes in conductivity 
• Analyzes breath profile  
• Pattern recognition  

using algorithms 



Hoe werkt het? 



Data compressie 



Bouw van artificiele neurale netwerken 



Zo train je de machine 
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Andere aandoeningen - Longca 

Chang et al. 2018 Lung Cancer vol  125: 223-228. 

NSCLC vs gezonde vrijwilligers 
Sens 92.2%     NPV 84.3%     AUC 0.85 



Andere aandoeningen – KNO tumoren 

Van de Goor et al. 2017. 

Accuracy 81-84% in differentiation 



Andere aandoeningen  

 
• Multicenter validatie colon en longca 

 
• IBD 
• Astma 
• CF 
• H. pylori 
• Longembolieen 
• …… 



Eerste data schildkliercarcinoom 

Okt 2016 – ongoing (158 pt) 
 

Accuracy 0.77 

Sensitivity 0.94 

Specificity 0.70 

PPV 0.57 

NPV 0.96 



Vervolgstappen 

• Multicenter validatiestudie met blinde patientdata 
(Bethesda III en hoger) 
 

• Implementatie van de Enose in clinical decision making 
 

• Testen Enose in follow up schildkliercarcinoom: 
aanwijzingen voor recidief?  



Take home message 

• Enose excludeert SKC met NPV van 0.96 (pilot) 
 
 

• Als multicenter validatiestudie deze data kan bevestigen, 
kunnen we onnodige schildklierchirurgie voorkomen! 



This work has been done by…. 
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